
   

                                                                 

Regeln für den Schwimmunterricht 

 

Im Schulschwimmen sind klare Verhaltensregeln wichtig, um die Sicherheit aller 

SchülerInnen zu gewährleisten: 

 

Ich verhalte mich ordnungsgemäß auf dem Weg zum Schwimmbad und zurück. 

Ich ziehe mich zügig und ruhig um und halte Ordnung in der Umkleide. 

Ich nehme kein Essen und Trinken mit in die Schwimmhalle. 

Ich dusche vor und nach dem Schwimmen. 

Ich höre auf die Anweisungen der Lehrkräfte und der Bademeister. 

Ich gehe nur ins Wasser, wenn ich die Erlaubnis habe. 

Ich renne nicht im Schwimmbad – Rutschgefahr! 

Ich schubse niemanden ins Wasser und tauche niemanden unter. 

Bei Problemen (Unwohlsein, Schwierigkeiten im Wasser) melde ich mich sofort. 

 

Ich habe die oben genannten Verhaltensregeln gelesen und mit meinem Kind 
besprochen. Wir sind uns bewusst, dass bei Regelverstößen eine Teilnahme am 
Schwimmen verweigert wird. 

Ort, Datum: __________________________ 

Name und Klasse des Kindes: __________________________ 

Unterschrift der Eltern / Erziehungsberechtigten: _____________________ 

 

 


